


El dinero, más allá de ser un recurso
tangible, es una manifestación energética
que puede conducir a la prosperidad y
libertad financiera cuando se entiende y
se maneja correctamente. Muchos
enfrentan desafíos emocionales y
energéticos con el dinero debido a
deudas, creencias pasadas y miedos.
"Transforma tu Energía Financiera: Del
Temor a la Prosperidad" es una guía que
te lleva en un viaje para realinear tu
relación con el dinero, superar barreras y
abrazar un futuro de abundancia. Este
workbook ofrece herramientas y ejercicios
para un empoderamiento financiero
completo.

introducción



La deuda trasciende más allá de una cifra
en papel; es un peso que llevamos en el
alma, una sombra que oscurece nuestra
paz interior.

Sección 1
Descifrando la Energía de la Deuda

¿Cuántas veces has
dejado que un número
defina tu valor o dicte tu
felicidad? Es hora de
liberarte de esas cadenas
invisibles.

Dedica 5 minutos
cada mañana a

visualizar tu
liberación de esa

deuda y las acciones
para lograrlo.
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Sección 1



Cada elemento en el cosmos vibra en una
frecuencia única, y el dinero no es la
excepción. Es una energía que espera ser
comprendida y atraída.

Sección 2
Sintonizando con la Frecuencia del

Dinero

Si el universo canta,
¿estamos afinados para
escuchar su melodía de
abundancia?

Escucha sonidos de
frecuencia durante

10 minutos al día,
imaginando cómo el
dinero fluye hacia ti.
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“Oportunidad… a menudo
viene disfrazada en forma
de desgracia o derrota
temporal”
napoleon hill



El dinero, como energía, se manifiesta en
diferentes niveles, cada uno reflejando
nuestra relación y percepción hacia él.

Sección 3
Explorando los 5 Niveles de Energía

Financiera

¿Desde qué nivel estas
viendo el dinero y cómo
eso esta moldeando tu
realidad?

Medita 10 minutos al
día conectando con
ese nivel de energía,

buscando elevarlo.
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Las semillas plantadas en nuestra mente
durante la infancia pueden crecer como
barreras en nuestra relación con el dinero.

Sección 4
Desentrañando las Barreras

Financieras

 ¿Qué historias del pasado
te impiden escribir un
futuro próspero?

Repite afirmaciones
positivas sobre el

dinero para reemplazar
creencias limitantes.
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El miedo al dinero, o a su ausencia, puede
ser una cadena que nos ancla, impidiendo
nuestro avance.

Sección 5
Enfrentando el Temor Financiero

¿Qué miedos te han
mantenido en la
sombra y cómo puedes
iluminarla?

Escribe en un diario
sobre tus avances en
superar esos miedos.
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MIENTRAS LAS
FLORES SIGAN
FLORECIENDO,
TAMBIÉN LO
HARÁ MI
ESPERANZA.
mario prieto



Con determinación, visión y una mentalidad
positiva, el camino hacia la libertad
financiera se despeja ante nosotros.

Sección 6
Tu Ruta Hacia la Libertad

Financiera

¿Estas listo para tomar las
riendas de tu destino
financiero y galopar hacia
la prosperidad?

Revisa tu mapa cada
noche y anota los pasos
que has dado hacia tus

metas.
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El miedo puede desestabilizar nuestra
energía interna, pero con meditación y
autoconocimiento, podemos encontrar el
equilibrio.

Sección 7
Equilibrando tu Energía Ante el

Miedo

¿Cómo podemos anclar
nuestra energía y
enfrentar el viento de
nuestros temores?

Medita 10 minutos
centrado en tu chakra

raíz, fortaleciendo tu
conexión con la

seguridad.
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Visualiza un mundo donde el dinero es un
aliado constante, donde te sientes

invulnerable, apreciado y en plenitud. Un
mundo donde tus aspiraciones más

genuinas se materializan y vives el sueño
que albergas. Esa realidad está a un paso, y

todo se reduce a una elección audaz:
invertir en ti, reconocer tu valía y actuar

para reconfigurar tu destino.

Si deseas ser parte de este grupo que
manifestara dinero tan solo debes ingresar

a >>> https://marioprieto.net/registro-
reto-intensivo/

SANA Y RECONSTRUYE
TU RELACIÓN CON 

RETO DE 25 DIAS

-CON EL DINERO-



Esto muestran nuestros
indicadores  del reto 2022

el 100% recomiendan este reto



La verdadera abundancia nace de un
corazón agradecido y una mente abierta a
las infinitas posibilidades.

Sección 8
Abriendo las Puertas de la

Abundancia

¿Estas listo para recibir la
abundancia que el
universo tiene reservada
para ti?

Visualiza esa vida
próspera y siente

gratitud por lo que está
por venir.
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No olvides seguirme en mis redes
sociales!

@coachmarioprieto

@coachmarioprieto

Mario Prieto

@coachmarioprieto


